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Hacia el corazón del mundo
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Hacia el corazón del mundo es un conjunto de textos 
aparentemente sencillos, pero de una profundidad 
que emana de una gran virtud: la de saber mirar en el 
interior de las personas y las cosas para descubrir lo que 
importa de verdad. 
El Principito afirma que «l’essentiel est invisible 
aux yeux»; igual que el protagonista de la obra de 
Saint-Exupéry, Josep Mària nos descubre las cosas que 
son esenciales, y no lo hace impulsado por un simple 
afán de experimentación o de investigación científica. 
Le mueve la vocación de cuidar a los demás porque, de-
trás de cada uno de los setenta escritos que componen 
este libro, late el deseo de ayudar al lector a vivir inten-
samente y con esperanza experiencias tan profundas 
como el amor, el miedo o la pérdida de un ser queri-
do. Y para hacerlo, se sirve de hechos o de anécdotas 
cotidianas, que se convierten en el punto de partida de 
refl exiones sobre la justicia, la solidaridad o la 
espiritualidad.
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